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A PROPOSTA ZARNS

Formacédo médica integral,

inovadora e humana

Aproposta daZarns éformar oestudante de forma
integral, oferecendo proposta curricular organizada,
inovadora, flexivel e interdisciplinar. Assim, a orga-
nizagao da matriz curricular possibilita a construgao
de um perfil de profissionais capazes de atuarem
com qualidade, eficiéncia, resolutividade e indepen-
déncia.

Além disso, aZarns preza pela relagao entre teoria
epratica, incentivando a pesquisa e a extensao. Tudo
para formar um profissional auténomo, critico,
criativo e empreendedor, com responsabilidade
social e principios éticos e morais.
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lo CICLO BASICO E CLINICO
sem

6disciplinas - 600horas

SessdoTutoral e Integragéo do Conhecimento |

Discussao de casos empequenos grupos,paradesenvolverem competéncias de raciocinio clini-
co com integragado contextualizada do aprendizado, com foco nas questdes relacionadas a Sau-
de Coletiva e abordagem de conteuldos referentes as politicas de educacao ambiental.

Estrutura e Fungdo - Anatomia, Histologia e Fisiologia |

Aprendizado dos aspectosfundamentaisdaEmbriologia, Histologia, Anatomia e Fisiologia. Inte-
gracdo entre os conhecimentos de Histologia, Anatomia e Fisiologia. Reflexdo sobre os mecanis-
mos de funcionamento, regulacdo e controle dos 6rgaos e sistemas bioldgicos, subsidiando o
estudo dos casos da sessdo tutoral e as atividades de propedéutica médica, previstos no se-
mestre.

Biologia Celular

Organizagao daestrutura e funcao celular. Fisiologia das organelas celulares e sua relagdo com
alteracdes patoldgicas. Vias de transducgdo de sinais. O ciclo celular e seus mecanismos de con-
trole. Dogma central da biologia celular. Mutagao e mutagénese. Biologia celular e molecular do
cancer. Células tronco e suas aplicagdes terapéuticas.

Bioquimica

Metabolismode substratos energéticos. Vias catabdlicas principais e sua regulacao. Oxidagao

de carboidratos, acidos graxos e aminoacidos provenientes da dieta ou mobilizados a partir de
reservas energéticas do organismo (jejum - glicogendlise, gliconeogénese, lipdlise, protedlise).
Vias anabdlicas principais e sua regulacao: glicogénese, sintese de lipideos, colesterol e lipopro-
teinas. Regulacao enzimatica e hormonal do metabolismo. Especializacdo metabdlica de teci-
dos.

Propedéutica Médicall

Construcdo processual e justificada do instrumento da Anamnese, servindo como base de infor-
macdes ao atendimento médico; além da compreensdo da importancia dos aspectos éticos e
humanos envolvidos, e do significado dessa etapa no estabelecimento da relagcao médico-paci-
ente.

Salde Coletiva

Compreensiodo conceito de salide como direito social, da estruturacéo do Sistema Unico de
Saude, de fundamentos de planificagdo em salde e gestao de sistemas de salde, e apresenta-
¢ao do processo saude-doenca-cuidado a partir dos diversos referenciais tedricos das Ciéncias
Sociais. Conhecimentos relativos a Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Indigena. Politicas publi- cas
para promogao da igualdade racial e equidade em saude em um contexto multicultural.
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20 CICLO BASICO E CLINICO
sem

6disciplinas - 600horas

SessdoTutoral e Integragéo do Conhecimento i

Discussao de casose situagdes em pequenos grupos,para desenvolver habilidades de analise,
interpretacdo, debate, raciocinio e sintese, estimulando a busca do conhecimento pelo aluno.
Os casos deste semestre tém como foco as patologias e condi¢cdes mdrbidas mais frequentes na
populacdo em geral, em area de atuacdo das equipes do Programa de Saude da Familia (PSF).

Estrutura e Fungdio - Anatomia, Histologia e Fisiologial ll

Aprendizado dos aspectosfundamentaisdaEmbriologia, Histologia, Anatomia e Fisiologia. Inte-
gracao entre os conhecimentos de Histologia, Anatomia e Fisiologia. Reflexdo sobre os mecanis-
mos de funcionamento, regulagdo e controle dos érgaos e sistemas bioldgicos, subsidiando o
estudo dos casos da sessao tutoral e as atividades de propedéutica médica.

Mecanismos de Doenca e Defesa - Microbiologia e Parasitologia |

Estudo dos agentes infecciosos e parasitarios prevalentes nacomunidade, dosmecanismos pa-

togénicos, recursos diagnosticos e meios de prevencgao, subsidiando o estudo dos casos da
sessao tutoral e as atividades de propedéutica médica.

Propedéutica Médica I

Construcao processual e justificada do aprendizado do Exame Fisico, servindo juntamente com

a anamnese como base de informacdes ao atendimento médico; além da compreensdo da im-
portancia dos aspectos éticos e humanos envolvidos, e do significado dessa etapa no
estabelecimento da relagdo médico-paciente.

Psicologia Médica

Estudo dasdimensodes intersubjetivas da relacdo médico-paciente, das manifestacdes emocio-
nais envolvendo o profissional de salude e o paciente, da normalidade e alteracdes psiquicas da
pessoa portadora de doencga, correlagdo de aspectos psico-socio-familiares das doencas,
reconhecimento de necessidade de suporte psicoldgico e/ou psiquiatrico.

Medicina de Familia e Comunidade

Introducdo a praticade promogao da saude e controle de doengas e agravos prevalentes na co-
munidade. Estudo sobre a Atengao Primaria a Saude (APS), com énfase na organizagdo e funci-
onamento da Estratégia de Saude da Familia (ESF) no SUS. Inser¢cdo do estudante em praticas de
promocao da salde de Unidades de Saude da Familia.
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30 CICLO BASICO E CLINICO
sem

6disciplinas - 600horas

SessdoTutoral e Integragéo do Conhecimento il

Discussao de casos empeguenosgrupos,paradesenvolverem competéncias de raciocinio clini-
co, com integragado contextualizada do aprendizado, focando em transtornos mentais menores,
psicologia e humanismo.

Mecanismos de Doenga e Defesa - Imunologia e Patologia

Introdugdoao estudodalmunologia. Estudodos mecanismos gerais da resposta imune. Estudo

dos processos da imunidade inata e adaptativa a agentes virais, microbianos e parasitarios.
Aprendizado dos processos patoldgicos gerais e da patologia especifica de drgdos e sistemas,
fundamentando a pratica assistencial e o estudo de casos.

Propedéutica dos Transtornos Mentais e Psicopatologia

Conceito dePsicopatologia. Evolucao do conhecimentopsicopatolégico. Critérios de normalida-

de e causalidade psiquicas. Etiologia dos transtornos mentais. Anamnese clinico-psiquica. Exa-
me do estado mental: consciéncia, atengao, orientagao, sensopercepgao, memaoria, pensamento,
afeto, linguagem, inteligéncia.

Praticas Médicas I (Clinica/Pediatria)

Particularidades semiolégicas do recém-nascido, da crianga e do adolescente. Crescimento e
desenvolvimento. Aleitamento materno e orientagao alimentar. Avaliagao nutricional e
imuniza- ¢do. Particularidades semioldégicas do adulto e do idoso, com énfase na atencdo
primaria: Dia- betes mellitus, Hipertensao Arterial Sistémica, Dislipidemias, Anemias,
Obesidade e tabagismo.

Humanismo em Medicina

Compreensao doserhumano,valorizacao da pessoa e constituicao da medicina, mediante

aportes da filosofia, artes e ciéncias humanas, tais como sociologia, antropologia, historia, cién- cia
politica, psicologia e teologia. Ensino de histéria e cultura afro-brasileira, africana e indigena.
Educacdo em direitos humanos e das relagdes étnico-raciais.

Farmacologia

Conceito e classificagdo dos agentes quimicos quanto a origem e uso. Conceituagao e caracteri-
zagao de farmacocinética: absorcdo, vias de administracdo, distribuigao, interagdes, eliminagao

e reagdes adversas. Farmacodinamica: mecanismo de agdo e tipos de inibicdo farmacoldgica.
Estudo da terapéutica embasando a pratica ambulatorial do semestre.
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40 CICLO BASICO E CLiNICO
sem

6disciplinas - 600horas

SessdioTutoral e Integragéo do Conhecimento IV

Discussaodecasos empequenosgrupos,paradesenvolverem competéncias de raciocinio clini-
co, com integragao contextualizada do aprendizado e com foco em doencgas genéticas.

Ambulatério de Saide Mental

Treinamento em MedicinaAmbulatorial, através do acompanhamento supervisionado de paci-
entes em ambulatdrio especializado em Saude Mental e em centros de ateng¢ao psicossocial.
Participacdo em abordagens terapéuticas nao medicamentosas, visitagcdo domiciliar e entrevis-
tas com familiares. Iniciagao ao conceito de psiquiatria, diagnostico e classificagdo nosoldgica
psiquiatrica.

Genética

Compreensdo dos principios fundamentais da genética na formacao e fungdo das células, teci-
dos e seres vivos. Analise dos aspectos genéticos e seus mecanismos no organismo humano.
Estudo dos componentes genéticos e ambientais das doencas mais frequentes. Aplicacdo dos
fundamentos da genética médica para diagndstico, tratamento e prevencao das anomalias ge-
néticas.

Praticas Médicas Il (Cirurgia/saade da Mulher)

Aprendizado dosprincipais fatoresassociados ao cuidado cirdrgico peri-operatodrio. Visao de
médico generalista para a qualificada tomada de decisbes aos cuidados a saude da mulher.
Atendimento ambulatorial em cirurgia e ginecologia. Treinamento simulado e procedimentos
ambulatoriais supervisionados: assepsia, barreiras de protegdo, instrumentacao, suturas
simples e curativo da ferida cirurgica.

Epidemiologia

Estuda o processo salude-doencga nas populagcdes humanas, analisando a distribuicao e os de-
terminantes dos agravos a saude, propondo medidas de prevengao, controle ou erradicagao de
doencgas e gerando indicadores para suporte ao planejamento, administragao e avaliagao das
acoes de saude.

Farmacologia Clinica

Estudo dos agentesquimicos de uso terapéutico, suas interagdes dinamicas com os sistemas
bioldgicos e os riscos, beneficios, efetividade e custos associados. Estudo da terapéutica de pa-
cientes com cardiopatias, pneumopatias, endocrinopatias, nefropatias e uropatias, embasando

a pratica ambulatorial do semestre.
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50 CICLO BASICO E CLINICO
sem

6disciplinas - 600horas

SessdoTutoral e Integragéo do Conhecimento V

Discussao de casosem pequenosgrupos, paradesenvolverem competéncias de raciocinio clini-
co, com integragao contextualizada do aprendizado, no ambito da saude da mulher,
cardiologia, nefrologia e pneumologia de criancas e adultos.

Pediatria Geral

Treinamentotedrico-pratico em Pediatria Geral com énfase no aprofundamento da propedéutica

e desenvolvimento do raciocinio clinico, incluindo diagnéstico diferencial, condutas diagnosticas

e terapéuticas das doencas mais prevalentes na infancia e adolescéncia. Aplicacdo dos programas
de prevencao e promogcao da saude do Ministério da Saude.

Especialidades Clinicas |

Particularidadessemiolégicasdos individuos com doencas clinicas com énfase em Hematologia,
Infectologia e Gastroenterologia. Abordagem da epidemiologia, fatores de risco e interpretagao
dos principais exames complementares. Reconhecimento do papel da abordagem multiprofissi-
onal na condugdao e no acolhimento ao paciente, avaliando aspectos relacionados a dor,
sofrimento e paliagao no final da vida.

Metodologia da Pesquisa |

O processodoconhecimento e os principios da investigagao cientifica em Medicina. Reflexao

sobre os diferentes tipos e desenhos de estudos na area da sadde. Caracterizagao dos elemen- tos
que compdem projetos de pesquisa. Conceitos éticos nas pesquisas envolvendo seres hu- manos
e animais. Elaboragdo de TCLE. Fundamentagao das revisdes de literatura e da Medicina Baseada
em Evidéncias.

Clinica Cirdrgica
Estudodosaspectosclinicos relacionados a prevengao e tratamento das principais doengas
benignas potencialmente cirdrgicas do trato digestério, anexos e parede abdominal.

Saude da Mulher

Visao de médico generalista das condigdes fisioldgicas e patoldgicas mais comuns da mulher
durante o ciclo de vida, desde a infancia ao climatério e pds-menopausa. Prevenc¢ao, diagndsti-
co e tratamento das principais afecgdes ginecoldgicas. Treinamento simulado e procedimentos
ambulatoriais supervisionados.
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60 CICLO BASICO E CLINICO
sem

8disciplinas - 600horas

SessdioTutoral e Integragéo do Conhecimento Vi

Discussaodecasos empequenos grupos, paradesenvolverem competéncias de raciocinio clini-
co, com integragdo contextualizada do aprendizado, com foco em obstetricia, gastroenterolo-
gia, neurologia e ortopedia, para criancgas e adultos.

Especialidades Pediatricas |

Atividades tedrico-praticascom treinamento supervisionado nos ambulatérios de pneumologia,
cardiologia e endocrinologia pediatrica. Desenvolvimento do raciocinio diagnostico, incluindo
diagnostico diferencial, exames complementares e condutas terapéuticas das doencas respira-
tdrias, cardiovasculares e endocrinometabdlicas mais frequentes na faixa etaria pediatrica.

Especialidades Clinicas Il

Iniciacao as praticas de atendimento ambulatorial em clinica médica de adultos, com énfase
nas especialidades de Cardiologia, Pneumologia e Endocrinologia, direcionando as principais
acodes nas doencas mais prevalentes da atencado basica, com atendimento supervisionado em
Unidade de Saude.

Metodologia de Pesquisalll

Discussaosobrecaracteristicasda populagao de pesquisa, amostra, critérios de inclusao e ex-
clusdo, instrumentos e procedimentos de coleta de dados. Coleta, andlise e interpretacédo de
dados quantitativos e qualitativos. Aplicagdo de testes estatisticos. Plataforma Brasil e Comités
de Etica em Pesquisa (CEP). Conceituacéo de plagio e referenciacéo.

Especialidades Cirargicas |

Aprendizado dosprincipais fatores associados a assisténcia basica no atendimento em oftalmo-
logia e otorrinolaringologia. Visao de meédico generalista para a qualificada tomada de decisbes.
Diagnostico precoce de afecgdes de maior morbidade e mortalidade, com nogdes basicas de
tratamento e condutas em geral.

Obstetricia

Estudo do Programa de Assisténcia Pré-Natal do Ministério da Saude, através de pratica assis-
tencial a gestantes em unidades de saude; desenvolvimento das habilidades semiolégicas ne-
cessarias, compreensdo da gestagdo em seus aspectos fisioldgicos, morfolégicos, psicoldgicos e
sociais; capacitacdo para a orientacao das gestantes.

Espiritualidade e Satide — Optativa 1

Introdugao ao estudode sentimentos, emogdes, valores e propdsitos de vida que definem e se
associam ou determinam qualidade de vida, adoecimento, mortalidade e longevidade.

Medicina do Estilo de Vida — Optativa 2

Introdugdo a Medicina do Estilode Vida.Competéncias do médico e doencas relacionadas ao
estilo de vida. Mudanga de comportamento e saude. Ciéncia Nutricional, Avaliagao e Prescricao.
Ciéncia e Prescricao de Atividade Fisica. Bem-estar emocional e mental. Saude do sono. Cessacao
do tabagismo. Psicologia positiva e Medicina Baseada em Evidéncias.
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70 CICLO BASICO E CLiNICO
sem

8disciplinas - 600horas

Especialidades Pediatricas II

Conhecimentoeabordagem dasdoengas em neurologia, gastroenterologia e nefrologia pedia-
trica. Desenvolvimento do raciocinio diagnéstico das doencas mais frequentes na faixa etaria
pediatrica: convulsao febril, epilepsias, atraso no desenvolvimento neuropsicomotor, TEA, TDAH,
alergia a proteina do leite de vaca, DRGE, sindrome nefritica e nefrdtica.

Especialidades Clinicas Il

Particularidadessemiolégicasdos individuos com doencas clinicas com énfase em Neurologia,
Nefrologia e Reumatologia. Abordagem da epidemiologia, fatores de risco e interpretagao dos
principais exames complementares. Reconhecimento do papel da abordagem multiprofissional
na condugao e no acolhimento ao paciente.

Trabalho de Concluséo de Curso |

Desenvolvimento supervisionado e orientado do trabalho de conclusdo do curso. Descrigao das
principais normas de formatagao. Aplicagdao de técnicas de redagao cientifica. Planejamento e
estratégias de aprendizado pratico aplicado a construgdo de trabalho cientifico na area de Me-
dicina.

Especialidades Cirargicas I

Treinamento tedrico-pratico emUrologia e Ortopedia (pacientes adultos e criangas), com aten-
Gao prioritaria aos aspectos semioldgicos e clinicos do sistema urinario e osteomuscular. Desen-
volvimento do raciocinio diagndstico, com nogdes basicas do tratamento e condutas em geral.

Oncologia Clinico-Cirlirgica

Particularidades semioldgicas do individuo com doencas oncolégicas. Abordagem da epidemio-
logia, fatores de risco, biologia e genética do cancer. Interpretagdo dos principais exames com-
plementares na conducdo diagndstica e terapéutica. Avaliagao e conducgéao clinica e cirurgica
com abordagem multiprofissional e acolhimento ao paciente com dor, sofrimento e paliagao.

Diagnéstico por Imagem
Particularidades dos exames deimagem dos individuos com doengas nos diversos 6rgaos e sis-
temas. Bases fisicas das radiagdes: radiologia convencional, ultrassonografia, tomografia com-

putadorizada e ressonancia magnética. Diagndstico por imagem em aparelho respiratério,
abddmen, sistema musculoesquelético, ginecologia, obstetricia e sistema nervoso.

Libras — Optativa 3

Visao contemporanea sobre os fundamentos da inclusao e a ressignificacdo da educagao espe-
cial. Usos da linguagem de movimentos, gestos e expressao por meio do corpo. Propriedades das
linguas humanas e das linguas de sinais. Tradugdao e interpretagcao em Libras. Nogbdes e
aprendizado basico da LIBRAS.

Saude do Adolescente e Sexualidade — Optativa 4

Visdo demédicogeneralista sobreascondicdes fisioldgicas epatoldgicas mais comuns da sau-

de do adolescente. Saude e sexualidade como descoberta, construgao e busca, numa perspec-
tiva bio-psico-sociocultural. Prevencao, diagndstico e tratamento das principais afecgdes. Estudo
sobre as violéncias que cercam a vida do adolescente.
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80 CICLO BASICO E CLiNICO
sem

6disciplinas - 600horas

Gestdo e Empreendedorismo

Introducdoaoestudodo mercadodetrabalho e do gerenciamento da carreira médica. Filosofia,
Etica e Desenvolvimento Humano.

Emergéncias Pediatricas / Clinicas / Psiquiatricas

Atividades tedricas, discussao decasos e treinamento emestagdes de simulagao realistica, pre-
parando o aluno para o atendimento de emergéncia clinica e psiquiatrica da crianca, adoles-
cente e adulto em sofrimento agudo: parada cardiorrespiratéria, insuficiéncia respiratéria agu-

da, choque, sepse, anafilaxia, IAM, trauma, disturbios hidroeletroliticos e emergéncias psiquia-
tricas.

Trabalho de Conclusédo de Cursolll

Redacao final dotrabalho deconclusdode curso. Capacitagdo para apresentacao e discussao

de trabalhos cientificos. Delimitagcdo, problematizagao e sintese dos achados sobre um tépico
escolhido. Preparagao de manuscritos para publicagao, além de processos de submissao e revi-
sao.

Medicina Legal

Estudodosaspectos legais do exercicio da medicina e de pericias médico-forenses.

Deontologia e Etica Médica

Estudoda legislagao em vigorque regulamenta a pratica médica, as obrigagcdes médico-legais

e os direitos médicos, em conexao com as atividades praticas deste semestre. Discussao de te-
mas que despertam controvérsias no ambito da ética médica, desenvolvendo o senso critico e

a responsabilidade para o desempenho da profisséo.

Emergéncias Cirlirgicas e Obstétricas

Treinamento supervisionadoda pratica médica nos niveis de atendimento pré-hospitalar e de
urgéncia/emergéncia cirlrgica e obstétrica. Treinamento no atendimento da gestante em traba-
Iho de parto, com monitorizagao do feto e primeiros cuidados ao recém-nascido. Sistematizagao
de condutas e treinamento de habilidades no atendimento das urgéncias e emergéncias.
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o
9 3disciplinas - 600 horas

Ambulatérios Basicos 200 horas
Treinamento tedrico-pratico em Medicina Ambulatorial em Clinica Médica, com énfase no apro-

fundamento da propedéutica e da semiologia, raciocinio clinico, incluindo diagndstico diferenci-

al, condutas diagndsticas e terapias farmacolégicas e nao farmacoldégicas, incluindo paliagao,

cuidado no final de vida, manejo da dor e interagao multiprofissional de adultos com

enfermidades agudas e cronicas.

Medicina da Familia e Comunidade e Satde Coletiva 240 horas

Treinamentosupervisionadodo internoem umaunidade de saude da familia, atuando na area

de responsabilidade do médico da equipe e participando de toda a programagao semanal, in-
cluindo acolhimento, atendimentos ambulatoriais, visitas domiciliares, grupos operativos,
reunioes de equipe e atividades de promog¢do da saude na comunidade.

Salide Mental e Psiquiatria 160 horas

Treinamentosupervisionadodo interno no atendimento a pacientes com transtornos mentais e
doencaspsiquiatricas, em CAPS e em hospital psiquiatrico.

o
.I o 2disciplinas - 760 horas

Urgéncia e Emergéncia 400 horas

Treinamentosupervisionado do interno no atendimento a pacientes em situag¢des de agravo
agudo a saudeem unidades de urgéncia e emergéncia e no atendimento pré-hospitalar.

Cirurgia 360 horas
Treinamento tedrico-pratico em Cirurgia Geral no ambito da assisténcia em enfermaria, ambula-

térios e centro cirdrgico, com énfase no aprofundamento da propedéutica e desenvolvimento do

raciocinio clinico, incluindo diagndstico diferencial, condutas diagndsticas, terapéuticas e
acompanhamento até a alta hospitalar de pacientes portadores de doencas potencialmente

cirdrgicas de média e alta complexidade.



o
ll 2disciplinas - 720 horas

Ginecologia

Atividades praticas sob supervisdo em varios cenarios de ensino-aprendizagem, além de ativi-
dades tedricas, com visdo generalista na area de Assisténcia Integral a Saude da Mulher, dando
énfase na prevencao, diagndstico, tratamento e prognodstico das principais afec¢gdes ginecologi-
cas, além do exercicio continuo dos principios da Etica Médica.

Obstetricia

Atividadespraticas sob supervisdao em varios cenarios de ensino-aprendizagem, além de ativi-
dades teodricas, com visao generalista na area de Assisténcia Integral a Sadde da Gestante,
dando énfase na prevengao, diagnodstico, tratamento e prognodstico das principais afecgoes
obstétricas,além do exercicio continuo dos principios da Etica Médica.

o
.I 2 2disciplinas - 760 horas

Clinica Médica

Treinamentotedrico-pratico em Clinica Médica no ambito da assisténcia em ambulatoério e aten-
dimento intra-hospitalar, com énfase no aprofundamento da propedéutica e desenvolvimento da
semiologia, raciocinio clinico, incluindo diagndstico diferencial, condutas diagndsticas e tera- pias
farmacoldgicas e nao farmacoldégicas, incluindo paliagao, cuidado no final de vida, manejo da dor e
interagcao multiprofissional.

Pediatria
Treinamentotedrico-pratico em Pediatria Geral no ambito da assisténcia em enfermaria e am-

bulatoérios pediatricos, com énfase no aprofundamento da propedéutica e desenvolvimento do
raciocinio clinico, incluindo diagnostico diferencial, condutas diagndsticas, terapéuticas e acom-
panhamento até a alta hospitalar de criancas e adolescentes agudamente enfermos com
critérios para internamento.

Ac AtividadesComplementares - 400 horas

Atividades Complementares

Palestras,simpdsios,estagiosextracurriculares e monitorias.

360 horas

360 horas

400 horas

360 horas

400 horas
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Faculdade

ZARNS



	Faculdade ZARNS
	Matriz Curricular
	Graduação em Medicina
	Salvador · Bahia
	6 anos
	8.040horas
	Presencial & Integral


	A PROPOSTA ZARNS Formação médica integral, inovadora e humana
	Aproposta daZarns éformar oestudante de forma integral, oferecendo proposta curricular organizada, inovadora, flexível e interdisciplinar. Assim, a orga‐ nização da matriz curricular possibilita a construção de um perfil de profissionais capazes de atuarem com qualidade, eficiência, resolutividade e indepen‐ dência.
	Além disso, aZarns preza pela relação entre teoria eprática, incentivando a pesquisa e a extensão. Tudo para formar um profissional autônomo, crítico, criativo e empreendedor, com responsabilidade social e princípios éticos e morais.

	1º
	sem
	CICLO BÁSICO E CLÍNICO

	6disciplinas · 600horas
	SessãoTutoral e Integração do Conhecimento I
	Discussão de casos empequenos grupos,paradesenvolverem competências de raciocínio clíni‐
	co com integração contextualizada do aprendizado, com foco nas questões relacionadas à Saú‐ de Coletiva e abordagem de conteúdos referentes às políticas de educação ambiental.
	80 horas

	Estrutura e Função - Anatomia, Histologia e Fisiologia I
	Aprendizado dos aspectosfundamentaisdaEmbriologia, Histologia, Anatomia e Fisiologia. Inte‐
	gração entre os conhecimentos de Histologia, Anatomia e Fisiologia. Reflexão sobre os mecanis‐ mos de funcionamento, regulação e controle dos órgãos e sistemas biológicos, subsidiando o estudo dos casos da sessão tutoral e as atividades de propedêutica médica, previstos no se‐ mestre.
	240 horas

	Biologia Celular
	Organização daestrutura e função celular. Fisiologia das organelas celulares e sua relação com
	alterações patológicas. Vias de transdução de sinais. O ciclo celular e seus mecanismos de con‐ trole. Dogma central da biologia celular. Mutação e mutagênese. Biologia celular e molecular do câncer. Células tronco e suas aplicações terapêuticas.
	40 horas

	Bioquímica
	Metabolismode substratos energéticos. Vias catabólicas principais e sua regulação. Oxidação
	de carboidratos, ácidos graxos e aminoácidos provenientes da dieta ou mobilizados a partir de reservas energéticas do organismo (jejum – glicogenólise, gliconeogênese, lipólise, proteólise). Vias anabólicas principais e sua regulação: glicogênese, síntese de lipídeos, colesterol e lipopro‐ teínas. Regulação enzimática e hormonal do metabolismo. Especialização metabólica de teci‐ dos.
	60 horas
	Propedêutica Médica I Construção processual e justificada do instrumento da Anamnese, servindo como base de infor‐ mações ao atendimento médico; além da compreensão da importância dos aspectos éticos e humanos envolvidos, e do significado dessa etapa no estabelecimento da relação médico-paci‐ ente.

	100 horas

	Saúde Coletiva
	Compreensãodo conceito de saúde como direito social, da estruturação do Sistema Único de
	Saúde, de fundamentos de planificação em saúde e gestão de sistemas de saúde, e apresenta‐ ção do processo saúde-doença-cuidado a partir dos diversos referenciais teóricos das Ciências Sociais. Conhecimentos relativos à História e Cultura Afro-Brasileira e Indígena. Políticas públi‐ cas para promoção da igualdade racial e equidade em saúde em um contexto multicultural.
	80 horas


	2º
	sem
	CICLO BÁSICO E CLÍNICO

	6disciplinas · 600horas
	SessãoTutoral e Integração do Conhecimento II
	Discussão de casose situações em pequenos grupos,para desenvolver habilidades de análise,
	interpretação, debate, raciocínio e síntese, estimulando a busca do conhecimento pelo aluno. Os casos deste semestre têm como foco as patologias e condições mórbidas mais frequentes na população em geral, em área de atuação das equipes do Programa de Saúde da Família (PSF).
	80 horas

	Estrutura e Função - Anatomia, Histologia e Fisiologia II
	Aprendizado dos aspectosfundamentaisdaEmbriologia, Histologia, Anatomia e Fisiologia. Inte‐
	gração entre os conhecimentos de Histologia, Anatomia e Fisiologia. Reflexão sobre os mecanis‐ mos de funcionamento, regulação e controle dos órgãos e sistemas biológicos, subsidiando o estudo dos casos da sessão tutoral e as atividades de propedêutica médica.
	180 horas

	Mecanismos de Doença e Defesa - Microbiologia e Parasitologia I
	Estudo dos agentes infecciosos e parasitários prevalentes nacomunidade, dosmecanismos pa‐
	togênicos, recursos diagnósticos e meios de prevenção, subsidiando o estudo dos casos da sessão tutoral e as atividades de propedêutica médica.
	120 horas
	Propedêutica Médica II Construção processual e justificada do aprendizado do Exame Físico, servindo juntamente com a anamnese como base de informações ao atendimento médico; além da compreensão da im‐ portância dos aspectos éticos e humanos envolvidos, e do significado dessa etapa no estabelecimento da relação médico-paciente.

	100 horas

	Psicologia Médica
	Estudo dasdimensões intersubjetivas da relação médico-paciente, das manifestações emocio‐
	nais envolvendo o profissional de saúde e o paciente, da normalidade e alterações psíquicas da pessoa portadora de doença, correlação de aspectos psico-sócio-familiares das doenças, reconhecimento de necessidade de suporte psicológico e/ou psiquiátrico.
	40 horas

	Medicina de Família e Comunidade
	Introdução à práticade promoção da saúde e controle de doenças e agravos prevalentes na co‐
	munidade. Estudo sobre a Atenção Primária à Saúde (APS), com ênfase na organização e funci‐ onamento da Estratégia de Saúde da Família (ESF) no SUS. Inserção do estudante em práticas de promoção da saúde de Unidades de Saúde da Família.
	80 horas


	3º
	sem
	CICLO BÁSICO E CLÍNICO

	6disciplinas · 600horas
	SessãoTutoral e Integração do Conhecimento III
	Discussão de casos empequenosgrupos,paradesenvolverem competências de raciocínio clíni‐
	co, com integração contextualizada do aprendizado, focando em transtornos mentais menores, psicologia e humanismo.
	80 horas

	Mecanismos de Doença e Defesa - Imunologia e Patologia
	Introduçãoao estudodaImunologia. Estudodos mecanismos gerais da resposta imune. Estudo
	dos processos da imunidade inata e adaptativa a agentes virais, microbianos e parasitários. Aprendizado dos processos patológicos gerais e da patologia específica de órgãos e sistemas, fundamentando a prática assistencial e o estudo de casos.
	160 horas

	Propedêutica dos Transtornos Mentais e Psicopatologia
	Conceito dePsicopatologia. Evolução do conhecimentopsicopatológico. Critérios de normalida‐
	de e causalidade psíquicas. Etiologia dos transtornos mentais. Anamnese clínico-psíquica. Exa‐ me do estado mental: consciência, atenção, orientação, sensopercepção, memória, pensamento, afeto, linguagem, inteligência.
	40 horas
	Práticas Médicas I (Clínica/Pediatria) Particularidades semiológicas do recém-nascido, da criança e do adolescente. Crescimento e desenvolvimento. Aleitamento materno e orientação alimentar. Avaliação nutricional e imuniza‐ ção. Particularidades semiológicas do adulto e do idoso, com ênfase na atenção primária: Dia‐ betes mellitus, Hipertensão Arterial Sistêmica, Dislipidemias, Anemias, Obesidade e tabagismo.

	200 horas

	Humanismo em Medicina
	Compreensão doserhumano,valorização da pessoa e constituição da medicina, mediante
	aportes da filosofia, artes e ciências humanas, tais como sociologia, antropologia, história, ciên‐ cia política, psicologia e teologia. Ensino de história e cultura afro-brasileira, africana e indígena. Educação em direitos humanos e das relações étnico-raciais.
	40 horas
	Farmacologia Conceito e classificação dos agentes químicos quanto à origem e uso. Conceituação e caracteri‐ zação de farmacocinética: absorção, vias de administração, distribuição, interações, eliminação e reações adversas. Farmacodinâmica: mecanismo de ação e tipos de inibição farmacológica. Estudo da terapêutica embasando a prática ambulatorial do semestre.

	80 horas


	4º
	sem
	CICLO BÁSICO E CLÍNICO

	6disciplinas · 600horas
	SessãoTutoral e Integração do Conhecimento IV
	Discussãodecasos empequenosgrupos,paradesenvolverem competências de raciocínio clíni‐
	co, com integração contextualizada do aprendizado e com foco em doenças genéticas.
	80 horas

	Ambulatório de Saúde Mental
	Treinamento em MedicinaAmbulatorial, através do acompanhamento supervisionado de paci‐
	entes em ambulatório especializado em Saúde Mental e em centros de atenção psicossocial. Participação em abordagens terapêuticas não medicamentosas, visitação domiciliar e entrevis‐ tas com familiares. Iniciação ao conceito de psiquiatria, diagnóstico e classificação nosológica psiquiátrica.
	100 horas
	Genética Compreensão dos princípios fundamentais da genética na formação e função das células, teci‐ dos e seres vivos. Análise dos aspectos genéticos e seus mecanismos no organismo humano. Estudo dos componentes genéticos e ambientais das doenças mais frequentes. Aplicação dos fundamentos da genética médica para diagnóstico, tratamento e prevenção das anomalias ge‐ néticas.

	80 horas

	Práticas Médicas II (Cirurgia/Saúde da Mulher)
	Aprendizado dosprincipais fatoresassociados ao cuidado cirúrgico peri-operatório. Visão de
	médico generalista para a qualificada tomada de decisões aos cuidados à saúde da mulher. Atendimento ambulatorial em cirurgia e ginecologia. Treinamento simulado e procedimentos ambulatoriais supervisionados: assepsia, barreiras de proteção, instrumentação, suturas simples e curativo da ferida cirúrgica.
	200 horas
	Epidemiologia Estuda o processo saúde-doença nas populações humanas, analisando a distribuição e os de‐ terminantes dos agravos à saúde, propondo medidas de prevenção, controle ou erradicação de doenças e gerando indicadores para suporte ao planejamento, administração e avaliação das ações de saúde.

	60 horas

	Farmacologia Clínica
	Estudo dos agentesquímicos de uso terapêutico, suas interações dinâmicas com os sistemas
	biológicos e os riscos, benefícios, efetividade e custos associados. Estudo da terapêutica de pa‐ cientes com cardiopatias, pneumopatias, endocrinopatias, nefropatias e uropatias, embasando a prática ambulatorial do semestre.
	80 horas


	5º
	sem
	CICLO BÁSICO E CLÍNICO

	6disciplinas · 600horas
	SessãoTutoral e Integração do Conhecimento V
	Discussão de casosem pequenosgrupos, paradesenvolverem competências de raciocínio clíni‐
	co, com integração contextualizada do aprendizado, no âmbito da saúde da mulher, cardiologia, nefrologia e pneumologia de crianças e adultos.
	80 horas

	Pediatria Geral
	Treinamentoteórico-prático em Pediatria Geral com ênfase no aprofundamento da propedêutica
	e desenvolvimento do raciocínio clínico, incluindo diagnóstico diferencial, condutas diagnósticas e terapêuticas das doenças mais prevalentes na infância e adolescência. Aplicação dos programas de prevenção e promoção da saúde do Ministério da Saúde.
	120 horas

	Especialidades Clínicas I
	Particularidadessemiológicasdos indivíduos com doenças clínicas com ênfase em Hematologia,
	Infectologia e Gastroenterologia. Abordagem da epidemiologia, fatores de risco e interpretação dos principais exames complementares. Reconhecimento do papel da abordagem multiprofissi‐ onal na condução e no acolhimento ao paciente, avaliando aspectos relacionados à dor, sofrimento e paliação no final da vida.
	120 horas

	Metodologia da Pesquisa I
	O processodoconhecimento e os princípios da investigação científica em Medicina. Reflexão
	sobre os diferentes tipos e desenhos de estudos na área da saúde. Caracterização dos elemen‐ tos que compõem projetos de pesquisa. Conceitos éticos nas pesquisas envolvendo seres hu‐ manos e animais. Elaboração de TCLE. Fundamentação das revisões de literatura e da Medicina Baseada em Evidências.
	40 horas

	Clínica Cirúrgica
	Estudodosaspectosclínicos relacionados à prevenção e tratamento das principais doenças
	benignas potencialmente cirúrgicas do trato digestório, anexos e parede abdominal.
	120 horas
	Saúde da Mulher Visão de médico generalista das condições fisiológicas e patológicas mais comuns da mulher durante o ciclo de vida, desde a infância ao climatério e pós-menopausa. Prevenção, diagnósti‐ co e tratamento das principais afecções ginecológicas. Treinamento simulado e procedimentos ambulatoriais supervisionados.

	120 horas


	6º
	sem
	CICLO BÁSICO E CLÍNICO

	8disciplinas · 600horas
	SessãoTutoral e Integração do Conhecimento VI
	Discussãodecasos empequenos grupos, paradesenvolverem competências de raciocínio clíni‐
	co, com integração contextualizada do aprendizado, com foco em obstetrícia, gastroenterolo‐ gia, neurologia e ortopedia, para crianças e adultos.
	80 horas

	Especialidades Pediátricas I
	Atividades teórico-práticascom treinamento supervisionado nos ambulatórios de pneumologia,
	cardiologia e endocrinologia pediátrica. Desenvolvimento do raciocínio diagnóstico, incluindo diagnóstico diferencial, exames complementares e condutas terapêuticas das doenças respira‐ tórias, cardiovasculares e endocrinometabólicas mais frequentes na faixa etária pediátrica.
	100 horas
	Especialidades Clínicas II Iniciação às práticas de atendimento ambulatorial em clínica médica de adultos, com ênfase nas especialidades de Cardiologia, Pneumologia e Endocrinologia, direcionando as principais ações nas doenças mais prevalentes da atenção básica, com atendimento supervisionado em Unidade de Saúde.

	120 horas

	Metodologia de Pesquisa II
	Discussãosobrecaracterísticasda população de pesquisa, amostra, critérios de inclusão e ex‐
	clusão, instrumentos e procedimentos de coleta de dados. Coleta, análise e interpretação de dados quantitativos e qualitativos. Aplicação de testes estatísticos. Plataforma Brasil e Comitês de Ética em Pesquisa (CEP). Conceituação de plágio e referenciação.
	60 horas

	Especialidades Cirúrgicas I
	Aprendizado dosprincipais fatores associados à assistência básica no atendimento em oftalmo‐
	logia e otorrinolaringologia. Visão de médico generalista para a qualificada tomada de decisões. Diagnóstico precoce de afecções de maior morbidade e mortalidade, com noções básicas de tratamento e condutas em geral.
	100 horas
	Obstetrícia Estudo do Programa de Assistência Pré-Natal do Ministério da Saúde, através de prática assis‐ tencial a gestantes em unidades de saúde; desenvolvimento das habilidades semiológicas ne‐ cessárias, compreensão da gestação em seus aspectos fisiológicos, morfológicos, psicológicos e sociais; capacitação para a orientação das gestantes.

	100 horas

	Espiritualidade e Saúde — Optativa 1
	Introdução ao estudode sentimentos, emoções, valores e propósitos de vida que definem e se
	associam ou determinam qualidade de vida, adoecimento, mortalidade e longevidade.
	20 horas

	Medicina do Estilo de Vida — Optativa 2
	Introdução à Medicina do Estilode Vida.Competências do médico e doenças relacionadas ao
	estilo de vida. Mudança de comportamento e saúde. Ciência Nutricional, Avaliação e Prescrição. Ciência e Prescrição de Atividade Física. Bem-estar emocional e mental. Saúde do sono. Cessação do tabagismo. Psicologia positiva e Medicina Baseada em Evidências.
	20 horas


	7º
	sem
	CICLO BÁSICO E CLÍNICO

	8disciplinas · 600horas
	Especialidades Pediátricas II
	Conhecimentoeabordagem dasdoenças em neurologia, gastroenterologia e nefrologia pediá‐
	trica. Desenvolvimento do raciocínio diagnóstico das doenças mais frequentes na faixa etária pediátrica: convulsão febril, epilepsias, atraso no desenvolvimento neuropsicomotor, TEA, TDAH, alergia à proteína do leite de vaca, DRGE, síndrome nefrítica e nefrótica.
	100 horas

	Especialidades Clínicas III
	Particularidadessemiológicasdos indivíduos com doenças clínicas com ênfase em Neurologia,
	Nefrologia e Reumatologia. Abordagem da epidemiologia, fatores de risco e interpretação dos principais exames complementares. Reconhecimento do papel da abordagem multiprofissional na condução e no acolhimento ao paciente.
	120 horas
	Trabalho de Conclusão de Curso I Desenvolvimento supervisionado e orientado do trabalho de conclusão do curso. Descrição das principais normas de formatação. Aplicação de técnicas de redação científica. Planejamento e estratégias de aprendizado prático aplicado à construção de trabalho científico na área de Me‐ dicina.

	60 horas

	Especialidades Cirúrgicas II
	Treinamento teórico-prático emUrologia e Ortopedia (pacientes adultos e crianças), com aten‐
	ção prioritária aos aspectos semiológicos e clínicos do sistema urinário e osteomuscular. Desen‐ volvimento do raciocínio diagnóstico, com noções básicas do tratamento e condutas em geral.
	120 horas
	Oncologia Clínico-Cirúrgica Particularidades semiológicas do indivíduo com doenças oncológicas. Abordagem da epidemio‐ logia, fatores de risco, biologia e genética do câncer. Interpretação dos principais exames com‐ plementares na condução diagnóstica e terapêutica. Avaliação e condução clínica e cirúrgica com abordagem multiprofissional e acolhimento ao paciente com dor, sofrimento e paliação.

	120 horas
	Diagnóstico por Imagem Particularidades dos exames deimagem dos indivíduos com doenças nos diversos órgãos e sis‐
	temas. Bases físicas das radiações: radiologia convencional, ultrassonografia, tomografia com‐ putadorizada e ressonância magnética. Diagnóstico por imagem em aparelho respiratório, abdômen, sistema musculoesquelético, ginecologia, obstetrícia e sistema nervoso.

	40 horas
	Libras — Optativa 3 Visão contemporânea sobre os fundamentos da inclusão e a ressignificação da educação espe‐ cial. Usos da linguagem de movimentos, gestos e expressão por meio do corpo. Propriedades das línguas humanas e das línguas de sinais. Tradução e interpretação em Libras. Noções e aprendizado básico da LIBRAS.

	20 horas

	Saúde do Adolescente e Sexualidade — Optativa 4
	Visão demédicogeneralista sobreascondições fisiológicas epatológicas mais comuns da saú‐
	de do adolescente. Saúde e sexualidade como descoberta, construção e busca, numa perspec‐ tiva bio-psico-sociocultural. Prevenção, diagnóstico e tratamento das principais afecções. Estudo sobre as violências que cercam a vida do adolescente.
	20 horas


	8º
	sem
	CICLO BÁSICO E CLÍNICO

	6disciplinas · 600horas
	Gestão e Empreendedorismo
	Introduçãoaoestudodo mercadodetrabalho e do gerenciamento da carreira médica. Filosofia,
	Ética e Desenvolvimento Humano.
	40 horas

	Emergências Pediátricas / Clínicas / Psiquiátricas
	Atividades teóricas, discussão decasos e treinamento emestações de simulação realística, pre‐
	parando o aluno para o atendimento de emergência clínica e psiquiátrica da criança, adoles‐ cente e adulto em sofrimento agudo: parada cardiorrespiratória, insuficiência respiratória agu‐ da, choque, sepse, anafilaxia, IAM, trauma, distúrbios hidroeletrolíticos e emergências psiquiá‐ tricas.
	240 horas

	Trabalho de Conclusão de Curso II
	Redação final dotrabalho deconclusãode curso. Capacitação para apresentação e discussão
	de trabalhos científicos. Delimitação, problematização e síntese dos achados sobre um tópico escolhido. Preparação de manuscritos para publicação, além de processos de submissão e revi‐ são.
	40 horas

	Medicina Legal
	Estudodosaspectos legais do exercício da medicina e de perícias médico-forenses.
	40 horas

	Deontologia e Ética Médica
	Estudoda legislação em vigorque regulamenta a prática médica, as obrigações médico-legais
	e os direitos médicos, em conexão com as atividades práticas deste semestre. Discussão de te‐ mas que despertam controvérsias no âmbito da ética médica, desenvolvendo o senso crítico e a responsabilidade para o desempenho da profissão.
	40 horas

	Emergências Cirúrgicas e Obstétricas
	Treinamento supervisionadoda prática médica nos níveis de atendimento pré-hospitalar e de
	urgência/emergência cirúrgica e obstétrica. Treinamento no atendimento da gestante em traba‐ lho de parto, com monitorização do feto e primeiros cuidados ao recém-nascido. Sistematização de condutas e treinamento de habilidades no atendimento das urgências e emergências.
	200 horas


	9º
	sem
	INTERNATO

	3disciplinas · 600 horas
	Ambulatórios Básicos Treinamento teórico-prático em Medicina Ambulatorial em Clínica Médica, com ênfase no apro‐ fundamento da propedêutica e da semiologia, raciocínio clínico, incluindo diagnóstico diferenci‐ al, condutas diagnósticas e terapias farmacológicas e não farmacológicas, incluindo paliação, cuidado no final de vida, manejo da dor e interação multiprofissional de adultos com enfermidades agudas e crônicas.
	200 horas

	Medicina da Família e Comunidade e Saúde Coletiva
	Treinamentosupervisionadodo internoem umaunidade de saúde da família, atuando na área
	de responsabilidade do médico da equipe e participando de toda a programação semanal, in‐ cluindo acolhimento, atendimentos ambulatoriais, visitas domiciliares, grupos operativos, reuniões de equipe e atividades de promoção da saúde na comunidade.
	240 horas

	Saúde Mental e Psiquiatria
	Treinamentosupervisionadodo interno no atendimento a pacientes com transtornos mentais e
	doençaspsiquiátricas, em CAPS e em hospital psiquiátrico.
	160 horas


	10º
	sem
	INTERNATO

	2disciplinas · 760 horas
	Urgência e Emergência
	Treinamentosupervisionado do interno no atendimento a pacientes em situações de agravo agudo à saúdeem unidades de urgência e emergência e no atendimento pré-hospitalar.
	400 horas
	Cirurgia Treinamento teórico-prático em Cirurgia Geral no âmbito da assistência em enfermaria, ambula‐ tórios e centro cirúrgico, com ênfase no aprofundamento da propedêutica e desenvolvimento do raciocínio clínico, incluindo diagnóstico diferencial, condutas diagnósticas, terapêuticas e acompanhamento até a alta hospitalar de pacientes portadores de doenças potencialmente cirúrgicas de média e alta complexidade.

	360 horas


	11º
	sem
	INTERNATO

	2disciplinas · 720 horas
	Ginecologia Atividades práticas sob supervisão em vários cenários de ensino-aprendizagem, além de ativi‐ dades teóricas, com visão generalista na área de Assistência Integral à Saúde da Mulher, dando ênfase na prevenção, diagnóstico, tratamento e prognóstico das principais afecções ginecológi‐ cas, além do exercício contínuo dos princípios da Ética Médica.
	360 horas

	Obstetrícia
	Atividadespráticas sob supervisão em vários cenários de ensino-aprendizagem, além de ativi‐
	dades teóricas, com visão generalista na área de Assistência Integral à Saúde da Gestante, dando ênfase na prevenção, diagnóstico, tratamento e prognóstico das principais afecções
	obstétricas,além do exercício contínuo dos princípios da Ética Médica.
	360 horas


	12º
	sem
	Clínica Médica
	INTERNATO

	2disciplinas · 760 horas
	Treinamentoteórico-prático em Clínica Médica no âmbito da assistência em ambulatório e aten‐ dimento intra-hospitalar, com ênfase no aprofundamento da propedêutica e desenvolvimento da semiologia, raciocínio clínico, incluindo diagnóstico diferencial, condutas diagnósticas e tera‐ pias farmacológicas e não farmacológicas, incluindo paliação, cuidado no final de vida, manejo da dor e interação multiprofissional.
	400 horas
	Pediatria Treinamentoteórico-prático em Pediatria Geral no âmbito da assistência em enfermaria e am‐
	bulatórios pediátricos, com ênfase no aprofundamento da propedêutica e desenvolvimento do raciocínio clínico, incluindo diagnóstico diferencial, condutas diagnósticas, terapêuticas e acom‐ panhamento até a alta hospitalar de crianças e adolescentes agudamente enfermos com critérios para internamento.

	360 horas

	AC
	COMPLEMENTAR
	AtividadesComplementares · 400 horas
	Atividades Complementares
	Palestras,simpósios,estágiosextracurriculares e monitorias.
	400 horas
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